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Tunniplaan alates 11.mai 2026
Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede Puhapaev
Treeninggrupi nr : : : : : :
Vanus grupis Trenni algus Trenni algus Trenni algus Trenni algus Trenni algus Trenni algus
ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht
Grupp nr. 22 o _
siind 2019-2020 15:00 15:30
treener Siim Tallinna KJH Tallinna KJH
Grupp nr. 24
sunr;pzozo **15:00 16:30
Grupp nr. 23
koolieelikud **15:00 17:20
suind 2018-2019 Tallinna KJH Tallinna KJH
treener Siim
Grupp nr. 4
PP 15:40 515,40 15:40 *+515:00

siind 2018-2019
treener Mirell

Kalevi staadion

Kalevi staadion

Kalevi staadion

Kalevi staadion

Grupp nr. 5
suind 2018-2019
treener Mirell

***15:40
Kalevi staadion

15:40
Kalevi staadion

***15:40
Kalevi staadion

15:00
Kalevi staadion

Grupp nr. 9 ) . 15:30
siind 20162017 | _ 130 catoro0 | Kalevi staadioni
treener Taavi allinna alevi staadion korval park
Grupp nr. 10 ) . 18:30
sund 2017 T ||78'3?<JH Kal 1.8',[30d. Kalevi staadioni
treener Taavi allinna alevi staadion korval park

** Ainult eelnevalt registreeritud 2xnadalas treenijatele, *** ainult eelnevalt registreeritud 3xnadalas treenijatele, voimalik valida
voi muuta liksnes kalendrikuu kaupa. *Grupi saavutussportlastel valikajad vastavalt kokkuleppele treeneriga. Vaistlushooajal
voivad moéningad saavutussportlaste tunniplaanijargsed treeningkorrad asenduda véistlustel osalemisega.
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Tunniplaan alates 11.mai 2026

Grupp nr. 7 ) . 17:00 * .

siind 20132015 | _ ”?:n-o?( " o Ji7't00 yion | Kalevistaadioni | ﬁ‘i'n15'28H

treener Taavi allinna alevi staadio korval park aflinna

S0 18:30 18:30 18:30

siind 20152016 | 199 Calon oo

treener Liis alevi staadion alevi staadion alevl staadion

S99 17 - 15:30 15:30 15:30

siind 20142016 | 1> Kalont o ooyt o

treener Liis alevi staadion alevi staadion alevl staadion

S, i 18:40 18:40 18:40 *al 15:00

L 22 Tallinna KJH Kadri Kadri Tallinna KJH

treener Erki M el adriorg adriorg allinna
SR L A 15:40 15:40 *15:40 15:40 *al 15:00

stind 2012-2013 Tallinna KJH Kadri Tallinna KJH Kadri Tallinna KJH

treener Erkl M allinna a rlorg allinna a rlorg allinna
Gl s 1 18:40 18:40 18:40 *al 16:30

siind 20122013 | 194 Kalot oo Calovt oo ol o

treener Mirell alevi staadion alevi staadion alevl staadion alevi staadion
S 17:10 17:10 17:10 *al 16:30

siind 2011-2012 Kalevi staadi Kalevi staadi Kalevi staadi Kalevi staadi

treener Mirell alevi staadion alevi staadion alevl staadion alevi staadion

s%;“;';(;‘ééfgﬁ 17:10 17:10 *17:10 17:10 *al 15:00

treener Erki M Tallinna KJH Kadriorg Tallinna KJH Kadriorg Tallinna KJH
Y Pl 1L 17:00 *17:00 17:00 17:00 *al 15:00

siind 2007-2011 . . ! . . . . . .

treener Liis Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion Tallinna KJH

** Ainult eelnevalt registreeritud 2xnadalas treenijatele, *** ainult eelnevalt registreeritud 3xnadalas treenijatele, voimalik valida
voi muuta liksnes kalendrikuu kaupa. *Grupi saavutussportlastel valikajad vastavalt kokkuleppele treeneriga. Vaistlushooajal
voivad moéningad saavutussportlaste tunniplaanijargsed treeningkorrad asenduda véistlustel osalemisega.
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Tunniplaan alates 11.mai 2026
(Erupp nr. 11/14 15:50 15:50 P 1550 2l 1500

it 2AUIRFAA Tallinna KJH Kadri Tallinna KJH Kadri Tallinna KJH

treener Mairo aflinna adiioid allinna adriorg allinna

*Grupp nr. 12/6

siind 20062008 | . 173% s a3 s LA 15:00 | akrobaatika
treener Mairo allinna adriorg allinna adriorg allinna

*Grupp MA2/14 15:50 15:50 15:50 15:50 *al 15:00

*Grupp MA1/6 17:35 17:35 17:35 17:35 TaIIinna.KJH akrobaatika
treener Erki N Tallinna KJH Tallinna KJH Tallinna KJH Tallinna KJH

Koolieelikute trennid 45-60min, teisetel 80-120min. Treeningaegade voi grupi vahetamine ainult kokkuleppel oma treeneriga!
Tallinna KJH Tallinna Kergejbustikuhall, Herne 30 Lasnamae KJH Lasnamae Kergejdustikuhall, Punane 45

Kalevi staadion Kalevi Keskstaadion, Staadioni 3 Kadriorg Kadrioru Staadion, sissepaas Vesivarava tanavalt
Pirita mets Pirita Spordikeskus, Rummu tee 3 Poolametsa park Kalevi staadioni kérval asuv park

** Ainult eelnevalt registreeritud 2xnadalas treenijatele, *** ainult eelnevalt registreeritud 3xnadalas treenijatele, voimalik valida
voi muuta liksnes kalendrikuu kaupa. *Grupi saavutussportlastel valikajad vastavalt kokkuleppele treeneriga. Vaistlushooajal
voivad moéningad saavutussportlaste tunniplaanijargsed treeningkorrad asenduda véistlustel osalemisega.



